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      Учебный план 

реализации дополнительных общеразвивающих 

общеобразовательных программ  

на 2024-2025 учебный год 

 

Наименование ДООП Группа 

 раннего 

возраста 

2-3 года 

Младшие  

 группы 

3-4 года 

Средние 

 группы  

4-5 лет 

Старшие 

 группы 

5-6 лет 

Подготови-

тельные группы 

6-7лет 

№ 1 № 2 № 3 № 1 № 4 № 5 № 5 № 6 

«Танцевальная ритмика»   
(количество занятий   в 

неделю/продолжительность) 

- 
- 

1/15 мин 1/15 мин 1/20 мин 
- 

- 1/ 25 мин 1/30 мин - 

«Песочные фантазии» 

(количество занятий   в 
неделю/продолжительность) 

- 

- 

1/15 мин 1/15 мин 1/20 мин 

- 

1/25 мин - 1/30 мин - 

«Лего-конструирование» 

(количество занятий   в 

неделю/продолжительность) 

- 

- 

1/15 мин - 1/20 мин 

 

1/25 мин 1/25 мин - 1/30 мин 

«Babi-ритмика» 

 (количество занятий   в 

неделю/продолжительность) 

2/10 мин 

 

- - - 

 

- - - - 

«Азбука шахмат» 
(количество занятий   в 

неделю/продолжительность) 

- - - - 
 

1/25 мин - 1/30 мин 1/30 мин 

Общее количество и  
продолжительность  

занятий 

 за период реализации ДООП 

64/ 

6ч  

40 м 

64/ 

6ч 

40м 

96/24 ч 64/16 ч 96/ 18ч 40м 96/ 40 ч 64/ 

26ч 40м 

96/48 ч 64/32 ч 
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